
รายงานการนําเสนอผลงานวิชาการแบบปากเปลา (Oral presentation) 

ในงานประชุมวิชาการ The 9th Asian Conference on Clinical Pharmacy, COEX, Korea 

ระหวางวันท่ี 26-28 กันยายน 2552 

 

ผูนําเสนอ 

 ดร.ภญ.นันทวรรณ กิติกรรณากรณ  

ภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลยันเรศวร 

ผูรวมงาน 

 ภญ.อาจารีย รัศมี โรงพยาบาลมหาวิทยาลยันเรศวร 

 อ.ภญ.พิจิตรา หงษประสิทธิ์ ภาควิชาเภสัชกรรมปฏิบัติ คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลยันเรศวร 

นส.ภ.ลลิดา คําชื่น สํานักวิชาเภสัชศาสตร มหาวิทยาลัยนเรศวร วิทยาเขตพะเยา 

เร่ืองท่ีนําเสนอ 

 Anaphylaxis due to Salol (Phenyl salicylate) in Mist Salol et Menthol (Over-the-counter (OTC) 

stomachic): Case report in Thailand 

ผูสนับสนุนโครงการ 

 แผนงาน เครือขายเภสัชศาสตรเพื่อการสรางเสริมสุขภาพ (คภ.สสส.) ระยะที่ 2 (พ.ศ.2550-2553) 

เลขท่ีสัญญา 50-00-0587/0821-16 

โครงการพัฒนาเภสัชศาสตรศึกษาสูการสรางเสริมสุขภาพ ดานกระบวนการเรียนการสอน  

ชุดโครงการ การสรางเสริมสุขภาพภายในคณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลยันเรศวร 

กิจกรรมยอยการสอดแทรกกจิกรรมสรางเสริมสุขภาพในการเรียนการสอนวิชาเภสัชสนเทศ

สําหรับเภสัชศาสตร และรายวิชาฝกปฏิบัตกิารบริบาลเภสัชกรรมสารสนเทศสําหรับเภสัชศาสตร 



Anaphylaxis Due to Salol (Phenyl Salicylate) in Mist Salol et Menthol  

(Over-the-Couter (OTC) Stomachic): Case report in Thailand 

Nantawarn Kitikannakorn, Pharm.D, Ph.D.1, Pichitra Hongprasit, Pharm.D 1, Ajaree Rassamee, Pharm.D 2, 

Lalida Khamchuen, Pharm.D student 3 

 

1 = Center of Pharmaceutical care Reearch and Development (CPRD), Department of Pharmacy Practice, 

Faculty of Pharmaceutical Sciences, Naresuan University, Muang, Phitsanulok, Thailand, 65000 

2 = Drug Information Center (DIC), Pharmacy Unit, Naresuan University Hospital (NUH), Muang, 

Phitsanulok, Thailand, 65000 

3 = School of Pharmacy, Naresuan University (Payao campus), Muang, Payao, Thailand, 56000 

 

Over-the-Couter (OTC) medicines are often perceived as safe by the consumer because they are freely 

available for self selection. Immediate allergic hypersensitivity reactions with OTC medicine are rarely 

reported. We diagnosed a presumably IgE-mediated allergic hypersensitivity reaction comprising 

angioedema and bronchospasm 35 minutes and generalized erythema 10 minutes after the adminitration of 

“Mist Salol et Menthol” (OTC Stomachic) for anti-diarrhea in a Thai 18-year-old girl. On admission, she 

had trouble breathing and wheezing. The diagnosis was anaphylaxis from salicylic acid which supported 

by the past medical history. Her underlying cause was asthma and, last year, patient twice experienced 

anaphylaxis symptoms. Once from coloring agent and benzoic acid-containing preserved-squid in noodle 

and another event from phenyl salicylate-compounding in “Mist Salol et Menthol”, both substances had a 

acetyl salicylic acid moiety. Evidence showed that salicylic acid induced urticaria and angioedema in 20% 



to 40% of patients. In severe cases, a salicylate allergy can lead to a life-threatening reaction. 

Auspiciously, this case had consciousness spontaneously under intensive care with parenteral adrenaline, 

chlopheniramine maleate, and fluid therapy. She recovered completely on the next day with oral 

prednisolone and chlopheniramine maleate. Naranjo’s algorithm evaluation was definite adverse event 

from “Mist Salol et Menthol”. Patient was advised not to use any salicylic acid preparation, also NSAIDs. 

Our case strengthens that in any patient with salicylate sensitivity would be evoked allergic symptoms. 

Then, the need for a systematic allergological investigation in case of immediate hypersensitivity reactions 

for all drugs and all modes of administration. It is rare for pharmacists to record details of OTC adverse 

events for any purchasing. This may be time to change because notifications from community pharmacists 

will increase the number of adverse drug reactions records of OTC and may generate new safety signals. 
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ประโยชนท่ีไดรับจากการเขารวมประชุมวิชาการ 

 ประโยชนในบทบาทของอาจารยคณะเภสัชศาสตร มหาวทิยาลัยนเรศวร 

- แลกเปลี่ยนมุมมองในเรื่องกระแสการเปลีย่นแปลงของเภสัชศาสตรศึกษาโดยเฉพาะในดาน

งานบริบาลเภสัชกรรมที่กําลังพัฒนาอยางรวดเร็วกับอาจารยเภสัชศาสตรในประเทศกลุมเอเซีย 

และไดรับฟงตัวอยางและคาํแนะนําจากอาจารยเภสัชศาสตรที่มีประสบการณและความ

เชี่ยวชาญจากประเทศสหรัฐอเมริกาและองักฤษ  

- รับทราบขอมูลแนวทางการศึกษาตอในระดับบัณฑิตศกึษาและระดับหลังปริญญาเอกนสาขา

เภสัชศาสตร รวมทั้งแลกเปลีย่นแนวโนมการทํางานในวชิาชีพเพื่อถายทอดใหกับนิสิตเภสัช

ศาสตรในประเทศไทย 

- เพิ่มเติมความรูทางวิชาการใหมที่เกีย่วของกับเภสัชศาสตร โดยเฉพาะในดานงานบรบิาลเภสัช

กรรม เพื่อใชในการสอดแทรกสาระการสอนและการทํากิจกรรมที่เปนประโยชนแกนิสิต

เภสัชศาสตร 

 ประโยชนในบทบาทของเภสชักร (ท่ีปรึกษา) โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร 

- แลกเปลี่ยนแนวทางในการบริหาร การปฏิบัติงาน และการทําวิจัยในหนาที่ประจําของเภสัชกร

ที่ทํางานในโรงพยาบาลของกลุมประเทศเอเซีย เพื่อนํามาปรับใชและประยุกตกับการทาํงานที่

มหาวิทยาลัยนเรศวร 

- เพิ่มเติมความรูทางวิชาการใหมที่เกีย่วของกับเภสัชศาสตร โดยเฉพาะในดานการปฏิบัติงาน

บริบาลเภสัชกรรม 

- เผยแพรการทาํงานแบบประสานความรวมมือเพื่อชวยการทํางานและการเรียนการสอนนิสิต

เภสัชศาสตรระหวางสถาบันการศึกษา (คณะเภสัชศาสตร มหาวิทยาลยันเรศวร) และ

หนวยงานบรกิารสาธารณะสุข (งานเภสัชกรรม โรงพยาบาลมหาวิทยาลัยนเรศวร) 


